Cake tomate
basilic origan
(farine locale) &

Salade de pates €
et mozzarella
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Semoule ) aux
tomates, poivrons et
épices

N\

Riz au thon

Boulette au beeuf
sauce tomate origan

Cordon bleu de dinde

Roti de veau farci

Courgettes
sauce provengale

Tortis

Quiche lorraine #

O Haricots verts

Fromage a pate pressée
edam (lait) ©)

Camembert (lait)

Salade iceberg

O Yaourt (Iocal)@

petit frevillais nature sucré

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Fruit de saison

Spécialité fromagere

tartare nature

Pastéque

Mousse (lait) ©

saveur chocolat au lait
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Carottes rapées (locales) @

L Melon
vinaigrette

Saucisson a l'ail blanc #

\

Centre
Social Rural

Pavé de colin d'Alaska
sauce créme 9

Sauté de boeuf
sauce marengo

Parmentier de boeuf

Petits pois carottes Riz
Spécialité fromageére Cantal jeune AOP Fromage fondu Camembert
saint moret (lait) ¢y vache picon (lait) * (lait) €

Dessert lacté gélifié Dessert lacté

o Fruit de saison
saveur chocolat saveur vanille a boire

Fruit de saison
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Semoule © ;
- . . Entrée chaude
Riadis aux tomates, poivrons Tomate entiere A
o Crépe a I'emmental
et épices

Sauté de dinde

Pépite de poisson

Saucisse de strasbourg # Pizza tomate fromage '

sauce diable meuniére
Purée de potiron Farfale ¢ Salade iceberg Riz
sauce tomate
Camembert Fromage frais sucré Fromage a pate présse Yaourt sucré aromatisé
(lait) € au lait entier (lait) © EDAM (lait) ¢y (lait) €
. . . Brownie mexicain L
Purée de pomme/ananas Fruit de saison (farine Iocale)@ Fruit saison
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Carottes rapées (locales) @ Tomate Betteraves ) Melon
vinaigrette vinaigrette
Anneaux de calamars Boulette au boeuf Oeuf a la coque
a la romaine a la catalane Jambon blanc #
Beignets de choux fleur T;r?;ee?%;zgrgiig: Frites Coquillettes (%)
tar?:réecﬁll iteét i[r?;nsar?eé:t?es Yaourt nature sucré Fromage frais sucré Emmental
i au lait entier (lait i
(lait) © (lait) €3 (lait) @y (lait) €3
. Liégeois saveur vanille Cake fromage blanc
Mousse (ait) © . Fruits de saison caramel et pépite de chocolat
saveur chocolat au lait (lait) O (farine locale) €3
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Sous réserve de disponibilité des produits

Découverte du trésor ’ Repas froid

Vendredi

Pates du soleil
Perles aux petits légumes (pates © |, tomates, Salade composée Tomate
poivrons, huile d'olive)

Pilon de poulet

Rl

Macaronis &

sauce jus
aux trois fromages
(mozzarella, cheddar,
gouda) Petits pois
Froma_ge frgis su_cré Camembert Fromage fondu Yaourt a boire
au lait entier (lait) ¢y (lait) € vache picon (lait) ® saveur fraise

. . Créme dessert saveur .
Fruit de saison . Churros + sucre Madeleine
caramel (lait) o
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C?est le vacances'!

La Normande - 37 Rue des vac"lots - #: contient du pore @ Decongele 6 Local oNouveau(é 'd:;r;bl; E:aondc::; @Végelarien
76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20




