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Sous réserve de disponibilité des produits | Esypte P j | LaGrace

gggitar(leRural ﬂi ,
I giaeh Du Mardi 1er au Vendredi 4 Septembre 2026

7‘ C’est la rentrée

(et

Lundi m Jeudi Vendredi

Betteraves ) Riz au poivron, tomate,
Tomate o X o
vinaigrette olive vinaigrette
Jambon blanc # Colin d'Alaska pané
Lasagne boeuf volaille
Purée Carottes O
de pommes de terre sauce a la créme
Fromage

Fromage frais sucré Spécialité fromagére

ail et fines herbes

au lait entier (lait) ¢ petit moulé (lait) ) fraidou
Gateau au yaourt Dessert lacté gélifié Purée de pomme
(farine locale) @ saveur chocolat (fruit) ©)

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64
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Lundi

Melon

N

Donut de poulet fromage

MENY LA NORMANDE

Sous réserve de disponibilité des produits

Mardi

Coquillettes €)
sauce cocktail
(mayonnaise, tomate,
paprika)

Cassolette dieppoise
(cubes de poissons)e

-
p Septembre W

= ~
D Octobre

>

LT

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Septembre 2026

Frites Semoule o
Fromage frais sucré Camembert
au lait entier (lait) ) (lait) €

Fruit de saison

Mousse (lait) O
saveur chocolat au lait

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64

| LaGréce D)
Jeudi Vendredi
Tomate Paté de campagne #
Réti de porc #
Farfalles © sauce aux champignons
sauce
mozza/cheddar/gouda Jardiniére de légumes
(carottes, petits pois,
navets, haricots)
Fromage blanc aromatisé Fromage fondu
danonino (lait) O vache picon (lait)
Cake péche amande . .
(farine Iocale)@ Fruit de saison
r
/ ~r».‘

La Normande — 37 Rue des Vacillots
76510 Saint Nicolas d’Aliermont

# Contient du porc

Produit
Francais

Décongelé @ Nouveauteé

Produit de la mer
@ Local edurable

@Végétarien
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Lundi

Mortadelle #

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2026 __tavpte

Sous réserve de disponibilité des produits

Mardi

Radis

Parmentier de boeuf

Omelette @
Sauce basquaise

Riz
Yaourt nature sucré Emmental
(lait) © (lait) €

Fruit de saison

Dessert lacté flan
saveur vanille
nappé caramel

La poupée
Egypte

Tomate

Aiguillette de poulet

marinée
sauce citron cumin

Semoule 0

(H X
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L La Gréce

D

Vendredi

Betteraves 0
vinaigrette

L7

Beignets de poissons

Rosti de pommes de terre
oignons

Yaourt nature sucré

(lait) €3

N
Smoothie poire miel

4 épices (seau)

Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) )

Madeleine

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64
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Egypte P | LaGréce

Sous réserve de disponibilité des produits

Centre

Social Rural li
= Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Pastéque Macedome _ Qarottes rapees O Tomate
mayonnaise vinaigrette aux herbes
Page mooeallaeux @ Saucisse de strasbourg #
ugou Parmentier de poissons
Carbonnara

(blanc,saumon)

coquillettes # €) purée carotte

Riz Lentilles 0
A s . . Yaourt brassé sucré
Emmental rapé Pointe de brie Yaourt (local) €% -
(lait) © (lait) © petit frevillais nature sucré aux fruits
(lait) )
Créme dessert Fruit de saison Galette bretonne Fruit de saison

saveur vanille (lait) €

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64
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MENY LA NORMANDE
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Sous réserve de disponibilité des produits  Esypte P} | LaGrice D)
Centre
Social Rural
P Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2026
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Bgttgraves O Paté de campagne # Concombre Melon
vinaigrette
. Croque fromage # N
Nuggets de poulet Hache au_boeuf Jambon blanc # (emmental, mozzarella,
sauce jus .
fromage a raclette)
Pommes rissolées Petits pois Coquillettes O Purée de
pommes de terre
Camembert Yaourt sucré aromatisé Emmental rapé Fromage frais sucré
(lait) € (lait) € (lait) € au lait entier (lait) )
M (lait) © Cak -
ousse (lai . . ake coco . .
saveur chocolat au lait Fruit de saison (farine locale) & Fruit de saison
RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64 _/
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| LaGréce D)
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MENU LA NORMANDE

Sous réserve de disponibilité des produits
Centre

Du Lundi 5 au Vendredi 9 Octobre 2026
Social Rural

44-lliii!!l!!l! Le 9has “,EgiS’
Gréce Y]
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Carottes rapées (locales) @ Entrée chaude

S Tomate vinagrette Concombre R T
vinaigrette Crépe a I'emmental
@
Cordon bleu de dinde Colin d’Alaska pané
Farfalles 0 @
sauce
mozza/cheddar/gouda
Carottes © Riz
sauce a la créme sauce tomate
Fromage frais sucré Coulommiers a la coupe Yaourt sucré Fromage de chevre a
au lait entier (lait) O (Iait)o a la creme et miel (seau) tartiner petit Cabray

Créme dessert

saveur chocolat (lait) ) Fruit de saison Fruit de saison

Fruit de saison

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64
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La semaine des Saveurs - Le pain, sous toutes ses formes

Lundi Mardi

Carottes rapées ©) Salade iceberg

vinaigrette
Chipolatas #
aujus Coquillettes O
sauce fromage tartiflette
Purée emmental
de pommes de terre
Fromage frais sucré _ _
au lait entier (lait) € Pointe de brie
(lait) €

Purée de pomme

(fruit) ©)

Pain d'épices

MENY LA NORMANDE

Sous réserve de disponibilité des produits

Du Lundi 12 au Vendredi 16 Octobre 2026

Jeudi

Tomate

Cheese burger .

Egypt
gypte

4 N ~
p Septembre D Octobre

Vendredi

Tartinade de potiron
pain polaire

Pavé de colin d'Alaska &

sauce creme

Frites Haricots verts
Emmental Spécialité fromagére
(lait) € fraidou

Fruit de saison

Mousse (lait) €)
saveur chocolat au lait

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64
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